
Sonntags  blatt  
der katholischen Pfarrei St. Josef Essen Ruhrhalbinsel  

Ausgabe 8  vom 18.02. – 26.02.2023 

7. Sonntag im Jahreskreis 

1. Lesung  Lev 19,1-2.17-18 

2. Lesung 1 Kor 3,16-23 

Evangelium Mt 5,38-48 
 

 

Wir sind für Sie da 
Pfarrbüro und Friedhofsverwaltung: Klapperstraße 72, 45277 Essen-Überruhr  

 Büro und Friedhofsverwaltung Öffnungszeiten 
Telefon 0201 48 04 27  Di, Fr  09:00 – 12:00 
Fax 0201 45 04 85 40  Mi  15:00 – 18:00 
E-Mail info@st-josef-ruhrhalbinsel.de  Mo, Do  geschlossen 
 Friedhofsverwaltung@st-josef-ruhrhalbinsel.de 

Gedanken zum Karnevalssonntag 

Karneval erwünscht? 

Als im letzten Jahr der Ukraine-Krieg ausbrach, 

stellten sich viele die Frage: Kann man in einer 

solchen Situation eine Karnevalsmesse verkleidet 

und mit Schunkelliedern feiern wie „Hallelu, 

hallelu, hallelu, hallelu, preist den Herrn“ oder 

„Das Lied Gott geht um die Welt“? 

Ich habe mir diese Entscheidung damals nicht 

leicht gemacht, zumal viele Kinder und Erwach-

sene in den letzten Jahren diesen Gottesdienst 

sehr gerne mitgefeiert hatten. 

Dann dachte ich an die Kinder und die schönen 

Kostüme und die lachenden Gesichter. Da konn-

te ich nicht mehr absagen. Wie konnte ich den 

Kindern (aber auch den Erwachsenen) diese 

kleine Freude nehmen, wo sie in der Pandemie 

so viel entbehren mussten, und das am Anfang 

des Lebens. Es war wie eine Verkürzung der Le-

benszeit ohne Schule, gemeinsames Spielen und 

andere Freizeitaktivitäten, weil tatsächlich fast 

alles geschlossen bzw. untersagt war. Ich selbst 

habe das mit 50 Jahren als eine enorme Ein-

schränkung erfahren. Wie muss sich das für ein 

Kind mit 6 Jahren wohl erst angefühlt haben.  

Ich habe genau diese Worte in meiner Einleitung 

in der Messe benutzt. Bewusst hatten wir den 

Gottesdienst anders vorbereitet als in den Vor-

jahren: Dezenterer Karnevalsschmuck, ruhigere 

Musik und vor allem das Anzünden einer beson-

deren Kerze und stille Gebetsmomente für die 

unsäglich leidende ukrainische Bevölkerung.  

Ich habe zu Beginn des Gottesdienstes gesagt: 

„Wenn ich euch Kinder mit Eurer wunderschö-

nen Verkleidung und Eure fröhlichen Gesichter 

in dieser Zeit der Belastung heute sehe, dann 

habe ich allem Widerstand zum Trotz genau die 

richtige Entscheidung getroffen und würde sie 

wieder treffen, um Euch eine Freude zu ma-

chen“.  

Ich habe kürzlich in einem Buch eines Mormo-

nen-Aussteigers gelesen, dass Gott uns drei Din-

ge mitgibt am Anfang des Lebens:   

1. Bedürfnisse 

2. Einen freien Willen, der nicht nur dazu da ist 

um zu überleben. 

3. Die Situation, in die wir hineingeboren wer-

den: familiär, sozial, wirtschaftlich etc.  

Gott möchte, dass es unser Ziel im Leben ist, 

daraus etwas zu machen und zu gestalten.  

Und Freude ist für mich ein Grundbedürfnis. Es 

ist wie ein Aufatmen in schweren Zeiten.  

 

Herzliche Grüße  

Ihr Pastor Thomas Pulger       



  
 

 Unsere Gottesdienste 
  

   

 

Aus unserer Pfarrei wurden zu Gott heimgerufen: 

Franz Josef Dörr, 84   St. Josef    Thiemo Jansen, 25     St. Suitbert 

 Martina Drießen, 56   St. Josef    Christa Schermuly, 79    St. Suitbert 

Franz Goebels, 89    St. Josef    Margarethe Jacoby, 89   Herz Jesu 

Helmut Langensiepen, 74 St Josef    Felicitas Sobieroj, 97    Herz Jesu 

Hildegard Steinhage, 92  St. Georg   Irmgard Langen, 83    St. Georg 

 

 

 

Sa 18.02. 

   

10:30  Altenheim  
St. Georg 

Kath. Gottesdienst (Diakon Holtkamp) 

   
11:00  St. Josef Quartier Hl. Messe (Pater Alex) 

StM verst. Ehel. Maria u. Heinrich Heufken 
   

18:00  St. Mariä Geburt VAM (Pater Johnson) 
SWG verst. Hans Zerkowski 

   

7. Sonntag im Jahreskreis 19.02. 
Lev 19,1-2.17-18,1 Kor 3,16-23, Ev: Mt 5,38-48 

   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pater Alex) 

   
10:00  St. Barbara Hl. Messe (Pater Johnson)  

Familiengottesdienst am Karnevalssonntag 
gestaltet von der Kita St. Barbara und mit 
musikalischer Gestaltung der Byfanger Band 
 

JG verst. Johannes Engemann 
   

10:00  Herz Jesu Hl. Messe (Pastor Pulger) 
SWG verst. Msgr. Heinrich Heming 
LuV d. Fam. Gahr u. Küper 
verst. Winfried Prost 
verst. Ehel. Karl Heinz u. Josefine Heuer u. 
verst. Tochter Ulrike 
LuV d. Fam. Schäfers u. Heun 
verst. Paul Zimmermann 

   
11:30  St. Georg Hl. Messe (Pastor Pulger)  

als Karnevalsmesse mit Kirchenmaus 
 

verst. Rosi Hildesheim 
verst. Edeltraud u. Johannes Fehlemann 
verst. Wolfgang Jansen 
LuV d. Fam. Malzer 

   
11:30  St. Suitbert Hl. Messe (Pater Johnson) 

verst. Ehel. Johanna u. Johannes Huppertz 
in einer besonderen Meinung 

   

Mo 20.02. 

   

16:30  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Stille Anbetung 

   
17:00  Krankenhaus-

kapelle St. Josef 
Hl. Messe 

   

   

Di 21.02. 

   

09:00  St. Mariä Geburt Hl. Messe (kfd) 
   

10:30  St. Suitbert Hl. Messe 
   

   

Mi 22.02. Aschermittwoch 

Joel 2,12-18,2 Kor 5,20-6,2, Ev: Mt 6,1-6.16-18 

   

08:00  St. Georg Schulgottesdienst der Georgschule 
   

08:00  St. Suitbert Schulgottesdienst 
   

10:00  St. Suitbert Wort-Gottes-Feier  
der Kita St. Suitbert zum Aschermittwoch 

   
10:30  Marienheim Gottesdienst öffentlich 

(mit Selbsttest und Maskenpflicht) 
   

11:00  St. Josef Quartier Hl. Messe 
   

12:00  St. Georg Mittagsimpuls - "Komm zur Ruhe -  
10 Minuten für Dich" 

   
17:00  St. Mariä Geburt Wort-Gottes-Feier zum Aschermittwoch  

für (Kommunion-) Kinder und ihre Familien 
   

18:30  Herz Jesu Hl. Messe 
   

18:30  St. Georg Hl. Messe 
   

   

Do 23.02. 

   

08:00  Städt. Grundschule  
Überruhr-Hinsel 

Schulgottesdienst 

   
08:20  Ev. Christuskirche 

Kupferdreh 
Schulgottesdienst der Josefschule 
1. und 2. Klassen  

   
09:00  Herz Jesu Hl. Messe 

   
10:30  St. Barbara Hl. Messe  

   
19:00  St. Barbara Schrittgebet 

   

   
 
 
 
 
 



 

Unsere Gottesdienste 
 

 

 

Fr 24.02. 

   

08:00  ev. Pauluskirche 
Heisingen 

ökum. Schulgottesdienst  
der Georgschule u. Carl-Funke-Schule 

   
10:30  St. Suitbert Hl. Messe 

   
10:30  ev. Paulushof - 

Heisingen 
Kath. Gottesdienst 

   
16:15  Heinrich-Held-

Haus-Überruhr 
Gottesdienst (hausintern) 

   
19:00  St. Mariä Geburt ökum. Andacht  

"Stille Zeit nach lauter Woche" 
   

   

Sa 25.02. 

   

11:00  St. Josef Quartier Hl. Messe (Pater Binu) 
   

18:00  St. Barbara VAM (Pater Binu) 
SWG verst. Hermann-Josef Kunst 
JG verst. Hedwig Kunst 
LuV d. Fam. Stein u. Narres 

   

   
 
 
 
 
 
 

 

1. Fastensonntag 26.02. 
Gen 2,7-9; 3,1-7, Röm 5,12-19, Ev: Mt 4,1-11 

   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pater Binu) 

   
10:00  St. Mariä Geburt Hl. Messe (Pater Johnson, Pfarrer Alter) 

mit Verabschiedung von Pater Johnson  
   

10:00  Herz Jesu Hl. Messe (Pastor Pulger) 
SWG verst. Christel Drepper 
JG verst. Alfred Zimmermann 
JG verst. Gerhard Streicher 
verst. Beatrix Alt 
LuV d. Fam. Streicher 

   
11:30  St. Georg Hl. Messe (Pastor Pulger) 

JG verst. Hubert Notthoff 
LuV d. Fam. Engelbert Schmitz 

   
11:30  St. Suitbert Hl. Messe (Pfarrer Alter)  

mit Kinderkirche  
 

JG verst. Gertrud Liebig 
LuV d. Fam. Elisabeth u. Heinrich Kurth 
verst. Ehel. Maria u. Heinrich Kamann 
verst. Brunhilde Kurth 
verst. Heinz Günther Kamann 

   
15:00  St. Barbara Tauffeier von Greta Ruth Krottenmüller  

u. Lukas Graef 
   

 

   
 

Herzlich Willkommen 
 

   

 

Di 21.02.  

 09:00 Herzlich eingeladen wird zur monatlichen „Be-

sonderen Frauenmesse“ der kfd Dilldorf. Im 

Anschluss findet wieder das Zusammensein 

mit Gedankenaustausch bei Kaffee und kleiner 

Stärkung im Marienheim Dilldorf statt. Buch-

ausleihe ist ebenfalls möglich. 

   

Mi 22.02.  

 14:30-
16:30 

Die kfd der Herz-Jesu Gemeinde in das Ge-

meindeheim lädt herzlich zu einem unterhalt-

samen Spielenachmittag in das Gemeindeheim 

ein. Männer und Frauen sind herzlich willkom-

men, es können auch eigene Spiele mitge-

bracht werden. 

   

   

   

Do 23.02.  

 15:00-
18:00 

Herzliche Einladung zum Marktcafé der Ge-

meinde Herz Jesu im Gemeindeheim. Lassen 

Sie sich Kaffee und Kuchen gegen eine Spen-

de für einen guten Zweck, wie das St. Niko-

laushaus in Kemondo, Tansania schmecken. 

Wir freuen uns auf Sie, kommen Sie gerne 

vorbei! Jeder/Jede ist herzlich willkommen, 

auch wenn kein Kaffee und Kuchen verzehrt 

wird. 

   

Fr 24.02.  

 19:30 Herzliche Einladung zum ökumenischen 

Bibelgesprächskreis in der Bücherei im 

Marienheim Dilldorf 

   

 

 



Herzlich Willkommen 
 

   

Di 21.02. Redaktionsschluss für die am 03.03. erscheinende Ausgabe 10 
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Do 02.03.  

 18:00 Die Kolpingsfamilie Kupferdreh lädt ein zum 

Thema Nepal „Kleines Land große Berge“. 

Es begann mit einem Buch mit dem Titel „In 

eisigen Höhen“. Als Gregor Stratmann aus 

Kupferdreh dieses gelesen hatte, machte er 

sich zur ersten Reise nach Nepal auf. Daraus 

wurden insgesamt 34 Reisen in dieses Land. 

Mittlerweile gilt Gregor Stratmann als Experte, 

spricht die Landessprache und hat viele 

Freundschaften gefunden. Aus diesem Erfah-

rungsschatz wird er bei uns in Bild und Worten 

berichten. Ort ist das Gemeindeheim St. Josef 

Kupferdreh, Heidbergweg 18b. Alle, die das 

Interesse an Nepals Menschen, Land und 

Kultur haben, sind willkommen. 

   

Fr 03.03.  

 15:00 In die Ausgabe des JUPP 3/22 hatte sich der 

Fehlerteufel geschlichen. Die Frauen der kfd 

Herz Jesu und der Jesu-lebt Kirche feiern 

den Gottesdienst zum Weltgebetstag in Herz 

Jesu Burgaltendorf.  

„Glaube bewegt“ – zu diesem Thema haben 

Frauen aus Taiwan den Gottesdienst zum 

WGT erarbeitet und laden weltweit ein. An-

schließendes Beisammensein bei Kaffee und 

Kuchen im Gemeindeheim. 

   

Fr 03.03.  

 18:00 Wir wollen uns in die Reihe der weltweiten 

Gottesdienste einreihen und laden herzlich ein, 

den Weltgebetstag-Gottesdienst in der Kir-

che St Georg zu feiern. Taiwanische Christin-

nen haben Gebete, Lieder und Texte für den 

Weltgebetstag 2023 verfasst. Zusammen mit 

Frauen auf der ganzen Welt feiern wir einen 

Gottesdienst, der uns den Glauben vermitteln 

will, dass wir diese Welt zum Positiven verän-

dern können – egal wie unbedeutend wir er-

scheinen mögen. Denn: „Glaube bewegt“! 

Anschließend planen wir ein gemütliches Bei-

sammensein mit Köstlichkeiten und gemein-

samen Austausch im katholischen Gemeinde-

zentrum. Wir freuen uns auf Sie. 再见 (zàijiàn). 

 

 

Caritas International bittet um Spenden für die Erdbeben-

opfer in der Türkei und Syrien: Mit Ihrer Spende können Sie 

den Menschen im Erdbebengebiet sofort helfen. Schnelle 

Nothilfe ist überlebenswichtig: u. A. Trinkwasser, Lebensmittel 
und weitere Hilfsgüter werden dringend benötigt. 

Bank für Sozialwirtschaft Karlsruhe 

IBAN: DE88 6602 0500 0202 0202 02 

Stichwort: CX00675 Erdbeben Türkei, Syrien 
 

Einladung 

Nach sieben Jahren segensreichen Wirkens in unserer 

Pfarrei verlässt uns  

P. Johnson Mudavassery OCD 

um in seiner Heimat Indien eine neue Aufgabe zu über-

nehmen. Herzliche Einladung zu seiner Verabschiedung. 

Sie beginnt mit der Feier der hl. Messe am  

Sonntag, den 26. Februar, um 10:00 Uhr 
in der Kirche St. Mariä Geburt, Dilldorfer Str., 45257 Essen  

und setzt sich im Gemeindeheim St. Josef (Heidbergweg 

18a, 45257 Essen) mit einem Imbiss und einem gemütli-

chen Beisammensein fort.  

Hier wird auch P. Alex Thottiparambil OCD zu seiner neu-

en Aufgabe in unserer Pfarrei beglückwünscht und zwei 

neue Patres des Dilldorfer Klosters begrüßt.  

 

 

Am 26.02. sollen am Ende des Gottesdienstes in der 

Gemeinde St. Georg Hilfsgüter insbesondere für ver-

letzte und kranke Patienten gesammelt werden, die 

dann per LKW direkt in die Ost-Ukraine (z. B. Kramatorsk, 

Zaporizhzhia, Sumy) gebracht werden. Seit einem Jahr 

fährt etwa wöchentlich vom Uniklinikum in Essen ein LKW 

mit medizinischen Hilfsgütern in die Ukraine. Gemeinsam 

damit werden über die Ukraine Hilfe Essen Dinge des 

täglichen Bedarfs transportiert. Herr Dr. Zelinskyy aus 

Heisingen (Tel.: 0176-45787660), der die Hilfe mit organi-

siert, wird das Anliegen eine Woche zuvor am Ende des 

Gottesdienstes vorstellen und kann auch bei Bedarf eine 

Abholung von Hilfsgütern bei Ihnen zuhause organisieren. 

Aktuell wird folgendes am dringendsten benötigt:  

• Akkus, Batterien, Powerbanks, Taschenlampen, 

Kerzen, Paraffin 

• Medikamente (auch angebrochene Packungen), 

Verbandsmaterial, Sanitärartikel (z. B. Bandagen, 

Gehhilfen, Rollstühle) 

• Alte, funktionsfähige Geräte und Instrumente aus 

Arztpraxen 

• Saubere Bettwäsche  

Darüber hinaus ist auch finanzielle Unterstützung sehr 

willkommen. Die Stiftung Universitätsmedizin Essen hilft 

insbesondere mit medizinischen Hilfsgütern (IBAN: DE09 

3702 0500 0500 0500 05, BIC: BFSWDE33XXX, Verwen-

dungszweck: Med. Nothilfe Ukraine; für Spendenbeschei-

nigung bitte Adresse angeben, 

https://www.universitaetsmedizin.de/krankenversorgung/m

edizinische-nothilfe-fuer-die-ukraine/) und die Ukraine Hilfe 

Essen in Kooperation mit der AWO Essen mit Dingen des 

täglichen Bedarfs wie Akkus oder Lebensmitteln (IBAN: 

DE56 3605 0105 0000 2040 40, BIC SPESDE3EXXX, 

Verwendungszweck: Spendenaufruf Ukraine 019/01; 

Spendenbescheinigung ab einem Wert von 100 Euro, 

https://ukraine-hilfe-essen.de/wie-sie-helfen-konnen/). 

https://www.universitaetsmedizin.de/krankenversorgung/medizinische-nothilfe-fuer-die-ukraine/
https://www.universitaetsmedizin.de/krankenversorgung/medizinische-nothilfe-fuer-die-ukraine/
https://ukraine-hilfe-essen.de/wie-sie-helfen-konnen/

